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UCHWALA NR veedsananen /2023
RADY GMINY WIELKA NIESZAWKA
Z dNia cooiereaonieaines 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu ProfilaktyKki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy Z dnia 8 marca 1990r.0 samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2023 1. poZ. 40 z poz. zm."), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 1. poz. 2151) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. Z 2023 1.
poz. 1939), Rada Gminy Wielka Nieszawka uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024, w brzmieniu ustalonym W zatgczniku
do uchwaly.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy Wielka Nieszawka.

§ 3. Uchwala wechodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2024 1.
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! Zmiany tekstu jednolitego wymienione] ustawy zostaty ogloszone W Dz.U. z 2023 r. poz. 572, 1463, 1688.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii, do kompetencji rady gminy nalezy uchwalenie gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii. Przedstawiony projekt uchwaly w spawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Wielka Nieszawka na rok 2023 jest propozycja zadan do realizacji w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien na terenie gminy. Zrédlem finansowania zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolef
na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w 2023 r. oraz za
sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci minimalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml. Finansowanie realizacji poszczegolnych zadan okresla uchwata
budzetowa Gminy.




Zalacznik do Uchwaly Nr ......  ———
Rady Gminy Wielka Nieszawka
zdnia ...oeeoe 2023 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2024



WPROWADZENIE

Obowiazek opracowania i realizacji ~ Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024
wynika w szczegodlnoscl z nastepujacych aktow prawnych:
1) ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu W trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151);
2) ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. © przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 1. poz. 1939
ze Zm.).
Uwzglednione zostaly takze wskazowki wynikajace Zz Rekomendacji do realizowania
gminnych programow profilakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol jest trzecim czynnikiem (po tytoniu
i ciénieniu tetniczym krwi) na éwiecie a drugim w Europie, czynnikiem ryzyka dla zdrowia
populacji. Ponad 60 rodzajow chordb 1 urazéw ma zwiazek ze spozywaniem alkoholu.
Szkody wywoluja juz najmniejsze dawki. Alkohol wplywa na ostabienie systemu
odpornosciowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in. zwigkszone ryzyko wystepowania
pewnych odmian raka, zwlaszcza przetyku, watroby (sttuszczenie, zapalenie, zwldknienie,
marskos¢), trzustki (ostre i przewlekle zapalenie), jelita grubego, czgsci nosowej gardta, krtani
i tchawicy oraz raka sutka u kobiet. Alkohol wywoluje tez niedobory witamin i innych
pierwiastkow niezbednych dla prawidlowego funkcjonowania organizmu. Nastgpstwem tych
niedoborow sa zaburzenia widzenia, zmiany skoéme, zapalenie wielonerwowe, zmiany w
btonach $luzowych i szpiku kostnym, zaburzenia procesow rozrodezych, szkorbut i in.
Alkohol wywoluje znaczace zaburzenia W funkcjonowaniu psychicznym cztowieka:
bezsennosé, depresig, niepokdj, proby samobojcze, zmiany osobowosci, amnezje, delirium
tremens, psychozg¢ alkoholowa, halucynozg¢ alkoholowa, otgpienie (zespot Korsakowa).

W Europie konsumuje si¢ najwigce] alkoholu na §wiecie. Ponad 3 min ludzi umiera
kazdego roku z przyczyn powiazanych z piciem alkoholu, 60% nastolatkow (15-19 lat)
to aktualnie pijacy, 13,5% $mierci wsrod osob mlodych w wieku 20-29 lat, jest zwigzana
z piciem alkoholu.

Alkohol pije ponad 80% dorostych Polakow. Kilkanascie procent Z nich spozywa
alkohol problemowo. Szacuje sig, Ze W grupie tej znajduje si¢ ok. 600 tys. 0séb uzaleznionych
oraz ponad 2,5 mln 0s6b pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie. 17% 0sOb dorostych
wypija 70% spozywanego W Polsce alkoholu. Przy zatozeniu, ze w Polsce jest okoto 600-800
tys. 0sOb uzaleznionych od alkoholu, liczbg niepelnoletnich dzieci alkoholikow mozna
okredlic na okoto 2 min, z ktorych co najmniej potowa 7yje w sytuacji drastycznie
zagrazajacej ich zdrowiu i TOZWOjOWI. Niepok6j budzi zwickszenie liczby nadmiernie
pijacych mtodych kobiet 1 dziewczat, glownie W grupie wiekowej 18-29 lat. Podczas clazy
nawet niewielka ilos¢ alkoholu wypitego przez matke moze bardzo powaznie zaszkodzi¢
dziecku, zadziatac toksycznie na jego rozwijajacy Si¢ organizm, powodujac nieodwracalne
wady wrodzone oraz plodowy zespot alkoholowy, 1ZW. FAS.

Choroba alkoholowa wplywa na sfere zdrowotna, psychiczng, duchowa i rodzinng
uzaleznionego. Problemy wynikajgce z naduzywania alkoholu wyrézniaja si¢ na tle innych ze
wzgledu na ich wplyw na wiele dziedzin zycia spotecznego. Przyczyniaja si¢ do negatywnych
zjawisk, jak wypadki komunikacyjne (pijani kierowcy powoduja w Polsce kilka tysigecy
wypadkéw rocznie, W ktorych gina setki ludzi), wykroczenia i czyny karalne. Nietrzezwo$¢
jest jedna z glownych barier utrudniajacych wydostanie Sig Z biedy. Z powodu alkoholu
dochodzi do agresji, przemocy, zaniedban, ubostwa i demoralizacj.

Zgodnie Zz trescig ustawy © wychowaniu W trzezwosel 1 przeciwdzia’(aniu
alkoholizmowi zadania W zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie Kksztattowanie polityki spotecznej, W szczegdlnosel tworzenie warunkow



sprzyjajacych zaspokajaniu potrzeb, pozwalajac na powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu, organizowanie dzialalnosci profilaktycznej, wychowawczej 1 informacyjnej,
ograniczanie dostepnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacje¢ 1 reintegracjc 0sob
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu
1 ich usuwania.

Gminny Program okresla rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,
jak i w obszarze innych uzaleznien.

Z raportu Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii o stanie narkomanii
w Polsce (2018 r.) wynika, ze w Polsce konsumpcja alkoholu jest bardziej rozpowszechniona
niz uzywanie narkotykow, skala uzywania narkotykéw na tle innych krajow UE nie jest duza
(odsetek 0s6b uzywajacych narkotykéw w wieku 15-34 lata wynidst 10%). W przypadku
uzywania narkotykow, marihuana jest o wiele bardziej rozpowszechniona niz pozostale
nielegalne substancje psychoaktywne. Liczba problemowych uzytkownikow narkotykéw
pozostaje na stalym poziomie, z jednym z nizszych wskaznikéw na 100 tysi¢gcy mieszkancow
w Europie. Polakom cze¢dciej zdarza si¢ prowadzi¢ samochdd lub inny pojazd mechaniczny
pod wptywem alkoholu niz narkotykéw. W Polsce nie odnotowuje si¢ wysokiego wskaznika
zgonéw  spowodowanych bezposrednio przedawkowaniem narkotykéw. Ofiarami
$miertelnego przedawkowania sg przede wszystkim mezczyzni (72% przypadkéw). Jednym
z najpowazniejszych problemow zdrowotnych zwigzanych z narkotykami sg choroby zakazne
(HIV i AIDS).

Realizacja zadan samorzadéw gminnych prowadzona jest w postaci uchwalonego
przez rade gminy gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw spolecznych, okreslonych w narodowym Programie Zdrowia. Gminny program
jest realizowany przez petnomocnika Wojta.

Do zadan tych zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi nalezy w szczegoélnosci:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuje problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej oraz
dzialalnosci  szkoleniowe w  zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
przeciwdziatania narkomanii praz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci
skierowanej do dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13! i 15 ustawy (zakazy sprzedazy alkoholu osobom do 18 lat i zakazy reklamy i promocji
napojow alkoholowych) oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Program uwzglednia takze zadania wtlasne gminy w zakresie przeciwdzialania
narkomanii, okreslone w ustawie z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Zadania te wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej a w szczegolnoscei:



1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowaweczych 1 socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym 1 rodzinom o0s6b uzaleznionych,
dotknigetym ubostwem i wykluczeniem spotecznym, integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wielka Nieszawka na rok 2024 moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych 2z zapobieganiem
i rozwigzywaniem problemdéw uzaleznien lub zmiang przepisoéw.

ROZDZIAL 1
CELE PROGRAMU

Podstawowym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i innym uzaleZznieniom w Gminie Wielka
Nieszawka w 2024 r. jest minimalizowanie szkdd zdrowotnych, spotecznych
i ekonomicznych poprzez:

1. Zmniejszenie skali naduzywania alkoholu, s$rodkéw odurzajacych 1 substancji

psychoaktywnych, ograniczanie ich negatywnych skutkéw powodujacych szkody zdrowotne

1 zaburzenia zycia rodzinnego 1 spotecznego;

2. Ograniczenie dostepnosci do alkoholu i innych uzywek poprzez kreowanie lokalnej

polityki w tym zakresie;

3. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu i podejmowania innych zachowan ryzykownych
przez mlodziez;

4. Przygotowanie miodych o0s6b do zdrowego, trzezwego stylu zycia, bez substancji
psychoaktywnych, poprzez wspieranie tworzenia alternatywnych form spgdzania wolnego
czasu dla dzieci i mtodziezy;

5. Profilaktyka i edukacja w $rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniem, ze
szczegblnym uwzglednieniem dziect 1 mtodziezy;

6. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, zajmujacych sie
problematyka uzaleznien i przeciwdzialaniem przemocy w srodowisku rodzinnym;

7. Zwiekszenie dostepu do profesjonalnej; pomocy terapeutycznej, psychologicznej
1 prawnej dla 0s6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i1 wspdluzaleznionych oraz
cztonkoéw ich rodzin;

8. Rozw0j systemu wspierania oséb 1 rodzin borykajgcych si¢ ze zjawiskiem przemocy
domowej;

9. Tworzente bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zadan Programu.



ADRESACI PROGRAMU

Ze wzgledu na specyfike 1 szeroki zasi¢g problemu uzaleznien adresatami Programu
sg wszyscy mieszkancy Gminy Wielka Nieszawka, a w szczeg6lnosci nastgpujace grupy
0s0b:

» osoby uzaleznione od alkoholu i innych uzywek oraz osoby pijace ryzykownie

i szkodliwie, w tym seniorzy, w przypadku ktérych spozywanie alkoholu moze nasili¢

istniejace problemy zdrowotne i psychiczne,

» dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem),
> rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob
uzaleznionych.

ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN
NA TERENIE GMINY - instytucje i organizacje wspdéldzialajace w obszarze
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii i innym uzaleznieniom

Profilaktyka 1 rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii i innym uzaleznieniom wymaga wspolpracy wielu instytucji z obszaru: oswiaty,
policji, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci i administracji.
Realizatorami rozwigzywania probleméw uzaleznien w Gminie Wielka Nieszawka sa:

1. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wielkiej
Nieszawce;

2. Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i1 wspéluzaleznionych w Malej
Nieszawce;

3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wielkiej Nieszawce;

4. Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Wielkiej
Nieszawce;

5. Gminny Osrodek Zdrowia w Wielkiej Nieszawce;

6. Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Matlej Nieszawce;

7. Przedszkole i Szkoty Podstawowe zobowigzane do tworzenia i realizacji szkolnych

programo6w profilaktycznych;

8. CSiR ,,Olender” w Wielkiej Nieszawce;

9. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu;

10. Kuratorzy sadowi;

11. Komisariat Policji Torun-Podgoérz.

Rozdzial 11
ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow,
substancji psychoaktywnych.

Cel: ograniczenie szkéd zdrowotnych i spolecznych
Planowane dzialania:

1) Prowadzenie przez czlonkow GKPiRPA rozmdéw z osobami uzaleznionymi,
motywujacych do dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego, kierowanie
do leczenia specjalistycznego.

2) Rozwijanie 1 wspieranie dzialania Gminnego Punktu Konsultacyjnego w GCK
w Malej Nieszawce, realizujacego podstawowa oferte terapeutyczng dla oséb



3)

4)

5)

6)

1y

2)

3)

uzaleznionych od alkoholu, innych substancji psychoaktywnych, we wspotpracy
z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien i Wspéluzaleznienia w Toruniu
I Innymi placowkami, poprzez m.in.:

a) zajecia terapeutyczne dla os6h uzaleznionych i wspotuzaleznionych prowadzonych

b) $wiadczenie poradnictwa psychologicznego na rzecyz dzieci i mlodziezy z terenu
gminy, zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu problemdw rodzinnych,
m.in. Zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, substancji
psychoaktywnych oséb bliskich;

¢) udzielanie j gromadzenie informacji o formach profesjonalne; pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym
w osrodkach na terenie powiatu, regionu, wojewddztwa:

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie Stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwosci uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

) udostepnianie materialow informacyjnych nt. uzaleznien;

D) udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniy odwykowym.

Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno—edukacyjnych, materialéw biurowych,

pomocy, materialow promocyjnych, niezbednych do prowadzenia Punkty

Konsultacyjnego i dziatania GKPiRPA.

Ponoszenie  kosztow dotyczacych Sporzadzanych przeyz bieglego psychiatre

1 psychologa opinii w przedmiocie uzaleznien.

Wspélpraca z grupami abstynenckimi, osrodkami lecznictwa odwykowego, klubami
abstynenckimi w zakresie wspierania, wspotfinansowania dziatan na rzecz srodowisk
trzeZwiejacych (np.  wyjazdy na mitingi, organizacja imprez), jak  réwniez
finansowanie podnoszenia kwalifikacji oséb pracujacych w tych osrodkach j klubach.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy
spoleczne;j, psychospolecznej i pPrawnej, a w szczegoblnosci ochrony przed
Przemoca domows,

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych
irozwojowych u dzieci

Planowane dzialania:

Udzielanie porad i pomocy  psychologicznej ofiarom przemocy domowej,
we  wspdlpracy merytorycznej z GOPS | 4 Zespolem Interdyscyplinamym
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.

Motywowanie przez GKPiRPA osGh uzaleznionych do poddania sie leczeniy
odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowe w zakresie rozwigzywania problemgw alkoholowych
Przeciwdzialania narkomanii  praz uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegélnoscei skierowanej do dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekul’lczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznyt:h



D

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Cel: zwiekszenie Swiadomosci  wiréd dzieci i miodziezy nt, zagrozen
wynikajgeych 2z uzywania alkoholu, narkotykéw j innych substancji
psychotropowych, uzaleznien behawioralnych

Planowane dzialania:
Dziatania profilaktyczne obejmujgce dzieci, mtodziez, hauczycieli, rodzicéw oraz inne
grupy spoteczne majace wplyw na ksztaltowanie polityki trzezwosci:
a) Wspolpraca z grupami  spotecznymi | zawodowymi majacymi  swéj udziat
w kreowaniu polityki trzezwosci;
b) Realizacja warsztatow,  programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych
Iub korekcyjno-edukacyjnych, konkursow, w zakresie przeciwdziatania

Podstawowa w Cierpicach, Przedszkole W Matej Nieszawce. Tematyka zajec
dotyczy¢ bedzie m.in. budowania wlasciwych relacji w rodzinie, szkodliwogci
SpoZywania napojow alkoholowych, substancji psychoaktywnych, pomocy w
sytuacjach konfliktéw rodzinnych i cyberprzemocy, problemu obnizonego nastroju i
depres;ji, asertywnosci, osiggania Szezgscia, problemu uzaleznien behawioralnych:
¢) Whieranie dzialasi na Tzecz ograniczenia dostepnosei alkoholu dla nieletnich;
d) Wspieranie dziatan edukacyjnych j informacyjnych skierowanych do calej
spolecznosci lokalne;.
Prowadzenie profilaktycznych zaje¢, wspartych roznymi przedsiewzieciami opiekuriczo-
wychowawczymi, sportowymi lub edukacyjnymi: pozalekcyjne zajecia dla dzieci
i mlodziezy realizowanych na terenie Gminy Wielka Nieszawka, z uwzglednieniem dzieci
I miodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin » problemem alkoholowym,
narkomanii, uzaleznien behawioralnych.
Zakup literatury z zakresu profilaktyki uzaleznien j przeciwdziatania przemocy
W rodzinie, zgodnie z zapotrzebowaniem ztozonym przez placéwki oswiatowe,
Edukacja zdrowotna poprzez dzialania infonnacyjno-edukacyjne w  zakresie
upowszechniania wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety
W cigzy.
Wspieranie organizacji lokalnych imprez promujacych zdrowy styl zycia wolny
od natogow (np. festyny, koncerty, spektakle, zawody Sportowe), alternatywnych formy
spedzania wolnego czasu oraz podstawowe zasady bezpieczeristwa,
Wsparcie finansowe Zorganizowanego Wypoczynku zimowego i letniego dla dzjeci
I miodziezy z tereny gminy z zajeciami obejmujgcymi program profilaktyczno-

terapeutyczny oraz promujacymi zdrowy styl Zycia bez uzaleznien.

Wspieranie inicjatyw mlodziezy, stowarzyszen oraz innych podmiotéw propagujacych
zdrowy  styl zycia, trzezwoéé i nieuzywanie innych $rodkéw uzalezniajgcych,
przeciwdziatajacych przemocy, poprzez udzielanie im porad oraz dofinansowania
do imprez, kampanii, konkurséw, upowszechnianie materiatéw informacyjno-
edukacyjnych z zakresy promocji zdrowia i profilaktyki poprzez zakup broszur,
poradnikow, ulotek, plakatow, informatoréw.

10) Finansowanie dziatan profilaktycznych na rzecy senioréow w cely przeciwdziatania



4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
W oart. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

publicznego.
Cel: ograniczenie dostepnosci alkoholy

Planowane dzialania:
1) Prowadzenie dziatap edukacyjnych (np. szkolenia) skierowanych do sprzedawcow
; r :

napojow alkoholowych, Przygotowanie i kolportaz materialow edukacyjno-
informacyijnych.

2) Czuwanie nad prawidtowg lokalizacja punktow sprzedazy alkoholu oraz opiniowanie
wnioskow dotyczacych zezwolefi na sprzedaz alkoholu.

3) Dzialania na rzecyz bezpieczenstwa w miejscach publicznych poprzez podejmowanie

4) Wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacych
rozwiazywaniu probleméw  uzaleinien oraz  przeciwdzialania przemocy
domowej
Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym

Planowane dzialania:

1) Wspélpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi w zakresic dziatan
profilaktycznych.

2) Stala wspolfpraca 7 Policja, parafiami, GOPS, placéwkami edukacyjnymi,
przedstawicielami stuzby  zdrowia, Gminnym Zespotem Interdyscyplinamym
W zakresie dzialan dotyczacych r0zwigzywania problemow uzaleznien i przemocy
domowe;j.

3) Wspélpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinje.

6. Ewaluacja dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw uzaleznien
Planowane dzialania:
1) Gromadzenie danych od realizatorow Programu,
2) Analiza danych, ocena realizacji i Sprawozdawczo$é w zakresie realizacji zadan

Programu.

Rozdzial IT1
SPOSOB REALIZACJ PROGRAMU

I. Realizacja Programu  jest koordynowana przez  Gminng Komisje Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w tym pelomocnika Wojta, ktorej
zadaniem ustawowym jest:

a. opracowanie i koordynowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

b. inicjowanie i Wspieranie dziatan, ujgtych w formie gminnych programaéw,
W zakresie realizacji  zadan wiasnych gminy zZwigzanych z profilaktykg
1 r0zWigzywaniem problemow alkoholowych:



c. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego; ,

d. opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami rady gminy, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy (limit
i lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe);

e. kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
lub podawanie napojéw alkoholowych;

f. udzielanie pomocy merytorycznej instytucjom i osobom realizujagcym zadania
zwigzane z profilaktyka uzaleznien;

g. prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dotyczacej problematyki uzaleznien oraz
przemocy domowej;

h. podnoszenia swoich kwalifikacji poprzez uczestnictwo w szkoleniach.

2. Sprawozdanie z realizacji Programu zostanie sporzadzone i przedstawione Radzie Gminy
Wielka Nieszawka.

Rozdzial IV
ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Finansowa podstawa realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 stanowia $rodki
finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz za sprzedaz napojoéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci minimalne;
napoju nieprzekraczajacego 300 ml, zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Wielkiej Nieszawce:

— z tytutu uczestnictwa w posiedzeniach komisji, cztonkowie komisji otrzymuja miesieczne
wynagrodzenie zryczattowane w wysokosci 430 zt brutto.



Harmonogram zadaniowy i preliminarz kosztéw na 2024 rok
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Lp.

Planowane dziatanie

Termin
realizacji

Szacowane
wydatki

1.

Prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjnego - dyzur
terapeuty uzaleznien, dyzur psychologa uzaleznien, zakup
materiatoéw biurowych

caty rok

21 000,00 zt

Terapeutyczne zajecia i wyjazdy integracyjno-profilaktyczne
dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin prowadzone przez
specjalistow (terapeuta uzaleznien, psycholog} zakup
materiatéw, poczestunku

caty rok

3 000,00 zt

Wspieranie i uczestnictwo w spotkaniach grupy wsparcia AA,
finansowanie wyjazdéw na mitingi terapeutyczno-
integracyjne

caty rok

2 000,00 zt

Kampanie spoteczne, profilaktyczno-edukacyjne, zakup
materiatéw (broszury, plakaty, ulotkiiin.)

caty rok

4 000,00 zt

Badania i opinie lekarzy biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu oraz wskazania zaktadu leczniczego

caty rok

500,00 zt

Opfaty za skierowanie wniosku do Sadu Rejonowego w
Toruniu o zastosowanie poddania sie leczeniu odwykowemu
w zakfadzie lecznictwa

caty rok

500,00 zI

Wsparcie Wojewddzkiego Osrodka Terapii i Uzaleznien w
Toruniu - zakupy zgodnie z zapotrzebowaniem

w ciggu roku

1 300,00 zt

Szkolenia dla osob pracujgcych w obszarze rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
(GKPIRPA, Zespdt Interdyscyplinarny)

caly rok

4 000,00 zt

Udzielanie porad i pomocy psychologicznej ofiarom
przemocy domowej, we wspotpracy z GOPS i Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy

caty rok

1 500,00 zi

10.

Realizacja programoéw profilaktycznych,
psychoedukacyjnych, korekcyjno-edukacyjnych w
placéwkach oswiatowych, programy rekomendowane i in.
zgodnie z zapotrzebowaniem

rok szkolny

4 000,00 zt

11.

Pozalekcyjne zajecia profilaktyczne, sportowe lub
edukacyjne, dla dzieci i mtodziezy, we wspdtpracy ze
szkotami, GOKIiS, CSiR "Olender"

rok szkolny

4 000,00 zt




