Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2022 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wielka Nieszawka na rok 2022 zostal przyjety uchwala
nr XLIT1/240/2021 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dnia 28 grudnia 2021 r. Gmina Wielka
Nieszawka realizuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Gminie Wielka Nieszawka na lata 2021-2023 przyjety uchwata Rady Gminy
Wielka Nieszawka nr XXIX/158/2021 z dnia 26 stycznia 2021 roku. Wspieranie rodzin
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych, zaklada
Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021-2023 przyjety uchwala Rady Gminy
Wielka Nieszawka XXIX/157/2021 z dnia 26 stycznia 2021 r.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych realizujaca
Program dzialata w 2022 roku w skladzie: Barbara Slesik — przewodniczaca Komisji, Brygida
Czapiewska, Andrzej Michalski, Mirostaw Szczuptowski, Ewa Wroblewska-Kucharska —
pelnomocnik Woéjta ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

ZADANIA PROGRAMU

Zwickszenie dostgpnoSci pomocy terapeutyczmej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw, substancji

psychoaktywnych

1. Prowadzenie przez czlonkéw Komisji rozméw motywujacych do dobrowolnego podjecia
terapii z osobami uzaleznionymi.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala w oparciu o przepis art. 4

ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizuje

zadania wynikajace z Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw. Komisja skupia si¢

na dzialaniach majgcych na celu zapobieganie powstawaniu nowych problemow

alkoholowych oraz zwigkszenie zdolnos$ci radzenia sobie z istniejacymi problemami.

Komisja spotkata sic w 2022 r. 16 razy. Podczas spotkan Komisja przeprowadzata
rozmowy diagnostyczno-motywacyjne z osobami uzaleznionymi, zapraszanymi na spotkania
poprzez skierowanie do nich pism, przekazywanych przez dzielnicowego, bedacego
czlonkiem Komisji. Osoby byly zapraszane na rozmowy na pro$be¢ rodzin, po interwencjach
policji lub na wniosek Zespotu Interdyscyplinarnego w zwiazku z prowadzong procedurg
Niebieskiej Karty w rodzinie, gdzie oprécz problemu naduzywania alkoholu dochodzilo do
zjawiska przemocy. Podczas rozméw wskazywano na straty spoleczne, zdrowotne i
ekonomiczne wynikajace z naduzywania alkoholu, uswiadamiano, jaki wpltyw na relacje
rodzinne, w tym dzieci, wywiera cztonek rodziny naduzywajacy alkoholu oraz motywowano
osoby do podj¢cia leczenia odwykowego. W wyniku przeprowadzonych rozméw jedna osoba
zadeklarowata swdj udzial w leczeniu odwykowym na oddziale stacjonarnym. Wszystkie
osoby zostaty zobligowane do regularnych spotkan z terapeutg uzaleznien dyzurujagcym w
poniedziatki w Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w Malej Nieszawce.

2. Dzialanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego w GOKiS w Malej Nieszawce (do marca
2022 r. w CSiR ,,Olender™,).

Terapeuta uzaleznieri podczas dyzuréw petnionych w poniedziatki w godz. 15:30-17:30

motywowal osoby uzaleznione do podjgcia terapii w zakladach lecznictwa odwykowego,

udzielal informacji nt. dostepnej oferty terapeutycznej, prowadzil prace edukacyjno-



terapeutyczng w zakresie poprawienia funkcjonowania spotecznego i rodzinnego o0sOb
uzaleznionych od alkoholu, m.in. dla 0séb, ktore nie mogly lub nie kwalifikowaly si¢ do
leczenia stacjonarnego, prowadzit dziatania edukacyjno-terapeutyczne i wspierajace dla osob
wsp6huzaleznionych i ich rodzin, realizowat dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i przemocy
w rodzinie, wspélpracowal z oraz Gminng Komisjg Profilaktyki i Przeciwdziatania
Problemom Alkoholowym w Wielkiej Nieszawce, promowat zdrowy styl zycia. W 2022 r.
odbylo sie 39 dyzuréw, podczas ktorych terapeuta uzaleznien przeprowadzil rozmowy z
osobami uzaleznionymi i wspoluzaleznionymi.

Psycholog uzalezniei penit dyzury w $rody i w pigtki w godz. 19:00-20:00, w sumie
odbylo sie¢ 95 dyzuréw, podczas ktorych prowadzone bylo indywidualne poradnictwo
psychologiczne, udzielana byla pomoc w rozwigzywaniu biezacych probleméw osob
korzystajacych z poradnictwa psychologicznego i poszukiwania srodkow zaradczych.
Z pomocy Korzystali rowniez podopieczni GOPS.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy opiekunczo-
wychowawczej, spolecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie

Trzech cztonkéw GKPiRPA: petnomocnik wojta ds. profilaktyki rozwigzywania
probleméw alkoholowych, dzielnicowy, pracownik socjalny, bedacych w sktadzie Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie, uczestniczylo w 2022 r. w pracach
grup roboczych, prowadzacych dzialania w rodzinach dotknigtych problemem uzaleznien
i przemocy w rodzinie, w zwigzku z toczacymi si¢ postepowaniami Niebieskiej Karty. Gmina
Komisja partycypowata w kosztach utrzymania Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii dla
0s6b doznajacych przemocy. Jeden z czlonkéw Komisji jako asystent rodziny wspotpracuje
z rodzinami doswiadczajacymi trudnosci opiekunczo-wychowawczych i zyciowych, m.in.
z powodu problemu uzaleznien. Byta mozliwos¢ skorzystania z bezptatnej pomocy prawne;j
udzielanej telefonicznie przez radce prawnego w $rody w godz. 15:30-19:30, na podstawie
porozumienia zawartego przez gming ze Starostwem Powiatowym.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw spowodowanych uzaleznieniami od alkoholu, narkoetykéw,
dopalaczy i innych, oraz przeciwdzialanic przemocy w rodzinie w szczegélnosci
skierowanej do dzieci, mlodziezy i rodzicow

GKPiRPA partycypowata w kosztach organizacji wypoczynku dla dzieci w czasie ferii
zimowych poprzez sfinansowanie materialéw plastycznych do prowadzenia zaj¢¢. Oplacita
spektakl profilaktyczny ,,Wszechmocni w sieci” wystawiony w Teatrze kamienica w
Warszawie w dn. 21.03.2022 r. dla uczniéow klas 6smych Szkoly Podstawowe; w Malej
Nieszawce.

Komisja zorganizowala w dn. 21.05.2022 r. wyjazd profilaktyczno-integracyjny dla
podopiecznych Komisji i ich rodzin do Koérnika, Ostrowa Lednickiego i Gniezna. W
wyjezdzie uczestniczyto 36 oséb, w tym 18 dzieci. Podczas podrozy terapeuta uzaleznien
przeprowadzil pogadanke na temat uzaleznien behawioralnych.

Komisja dofinansowala kolonie letnie z programem profilaktycznym, zorganizowane
przez gmine w Juracie w dn. 2.07-11.07.2022 r. Realizowany program profilaktyczny byt
ukierunkowany na profilaktyke uzalezniefl, promocj¢ zdrowego trybu zycia poprzez
prezentowanie i ksztaltowanie wilasciwych nawykow zywieniowych i rozwijanie oraz



promowanie  roznorakiej aktywnosci fizycznej. Realizowano rOwniez program
przeciwdziatania negatywnym skutkom pandemii COVID-19. W koloniach uczestniczylo 160
dzieci.

Komisja partycypowala finansowo w organizacji pétkolonii letnich z programem
profilaktycznym pn. ,,.Lato w Olendrze 2022” dla dzieci w wieku 7-12 lat zamieszkatych na
terenie gminy. Potkolonie odbyly si¢ w 8 turnusach od 28.06-23.08.2022 r. Z potkolonii
skorzystato 139 dzieci.

GKPiRPA wspolpracowata z gminnymi placowkami o$wiatowymi. Zgodnie z
zapotrzebowaniem Szkoly Podstawowej w Cierpicach, Szkoty Podstawowej i Przedszkola w
Malej Nieszawce zostaly zakupione ze $rodkéw Komisji publikacje nt. m.in. agresji,
bezpieczenistwa dziecka, postgpowania z wrazliwym dzieckiem, przemocy w rodzinie, nauki
wyrazania uczué, radzenia sobie ze stresem, lgkami, niskim poczuciem wlasnej wartosci;
programy multimedialne, e-booki, gry, puzzle, ksigzeczki edukacyjne, filmy profilaktyczne,
materialy profilaktyczno-edukacyjne nt. skutkéw picia alkoholu, udzielania pierwszej
pomocy.

Sfinansowano rowniez zakup materialow profilaktycznych, ksigzek o tematyce
profilaktycznej i gier planszowych dla Gminnej Biblioteki Publicznej w Matej Nieszawce.

Komisja pokryla koszty szkolen dla pracownikéw jednostek o$wiatowych tj.: nauczyciele
ze Szkoly Podstawowej w Matej Nieszawce uczestniczyli w szkoleniu pn. ,.Profilaktyka
zachowah ryzykownych” i warsztacie przygotowujacym do poradzenia programu
profilaktyczno-wychowawczego ,,Spojrz inaczej” (cz. I i II; zakup podrecznikow do zajec), 2
nauczycieli ze Szkoty Podstawowej w Cierpicach uczestniczylo w szkoleniu ,,Przyjaciele
Zippiego™; wyktadéw dla rodzicow w Szkole Podstawowej w malej Nieszawce nt.
odpowiedzialno$ci opiekuné6w prawnych.

W Przedszkolu w Malej Nieszawce wystawiono dla dzieci spektakl profilaktyczny
,Bajki na jednej nodze”, w Szkole Podstawowej w Cierpicach ,,Wielka ucieczka” dot.
uzaleznien od dopalaczy i ,.Bajki na jednej nodze”, dot. zdrowego stylu zycia, zagrozefi,
sfinansowane ze $rodkow Komisji.

Wykorzystywane byly réwniez materialy profilaktyczne zakupione w poprzednich latach:
,,Postaw na rodzine”, Dopalacze — powiedz stop”, ,,Przeciw pijanym kierowcom”, ,,Reaguj na
przemoc”.

Komisja pokryta koszty biletow wstgpu na basen dla dzieci i mlodziezy w ramach
propagowania aktywnego i zdrowego stylu zycia.

Czuwanie nad przestrzeganiem zasad wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza
miejscem sprzedazy oraz ich kontrola

W 2022 r. na terenie gminy Wielka Nieszawka dziatalo 8 lokalizacji sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 9 lokalizacji sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Komisja wydala 8 opinii w zwigzku z wnioskami o wydanie zezwolenia na sprzedaz
alkoholu, w zakresie zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata nr XLI1/221/2018
Rady Gminy Wielka Nieszawka z dn. 27 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia na terenie
gminy Wielka Nieszawka maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie napojoéw
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
Na obszarze gminy maksymalna liczba zezwoleni wynosi 30, z tego 15 na sprzedaz alkoholu
do spozycia w miejscu sprzedazy, 15 na sprzedaz alkoholu do spozycia poza miejscem



sprzedazy, dla trzech kategorii zezwolen: do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, powyzej
4,5% do 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa, powyzej 18% zawarto$ci alkoholu.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shizacych
rozwiazywaniu probleméw uzalezniei oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

GKPiRPA wspblpracuje z Policjg, placowkami o§wiatowymi na terenie gminy, GOKiS,
GOPS, GOZ, DPS, mieszkancami zrzeszonymi w KGW.

Cztonkowie Komisji, terapeuta uzaleznien i przewodniczgca Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego uczestniczyli w szkoleniu z zakresu nowelizacji ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, przemocy w rodzinie, zachowaniach
ryzykownych dzieci i milodziezy — profilaktyka i pomoc specjalistyczna. Zadania 1
mozliwos$ci instytucjonalne.

Komisja wlaczyta sic w organizacje Dnia Dziecka zorganizowanego przy GOKiS w Matej
Nieszawce (wynajem dmuchancéw); Gminnego Konkursu Piosenki Dzieciecej 1
Mitodziezowej pn. ,,Muzyka bez granic” w dn. 23.06.2022 r. w GOKiS (zakup nagréd dla
uczestnikow); Festynu Rodzinnego zorganizowanego przez KGW Nowoczesne Gospochy w
dn. 24.06.2022 r. (zakup wody); wydarzenia kulturalno-integracyjnego V Przeglad Zespotow
Wokalnych w dn. 25.06.2022 r. (zakup pamigtkowych statuetek). Wsparto organizacje
uroczystodci odstoniecia tablicy upamigtniajacej kolarzy i zatozycieli kolarstwa w Malej
Nieszawce w dn. 25.07.2022 r.; Dozynki Gminne dn.10.09.2022 r. (animacje dla dzieci,
zabezpieczenie medyczne) Migdzyszkolne Zawody Kolarskie o Puchar Jozefa Dabrowskiego
w dn. 17.09.2022 r. (rowerowe kaski ochronne dla zwyciezcéw); Niepodlegltosciowy Bieg
Przelajowy (zakup sprzetu sportowego na nagrody).

W dn. 7.11-8.11.2023 r. GKPiRPA zorganizowala III Nieszawskie Forum Profilaktyczne
pt. ,,Zaburzenie czy uzaleznienie” w CSiR ,,Olender”. Tematy wystapien podczas Forum to:
Behawioralne problemy wspdlczesnego cziowieka; Substancje psychoaktywne stosowane
przez mlodziez; Potrzeby dzieci i stawianie granic; Mozliwe przyczyny kompulsywnych
zachowan u dzieci. Zakupiono pomoce do prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ ruchowych dla
dzieci uczestniczacych w GOKiS w zajeciach ruchowo-tanecznych; stodki upominki dla
dzieci uczestniczacych w Mikotajkach organizowanych w GOKiS.

Srodki niewydatkowane w 2022 r. zostang przeznaczone na zadania w 2023 r.,
zgodnie z preliminarzem kosztow, stanowiagcym zatacznik do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2023 rok, przyjety uchwalg nr LV/317/2022 Rady Gminy Wielka Nieszawka z dnia 29
listopada 2022 r.

Sporzadzita:
Ewa Wréblewska-Kucharska
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