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2019 rok
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Cele szczegofowe

Zrealizowane zadania

Wskazniki
osiggniecia celu

Realizatorzy
zadania/Partnerzy
zapraszani do
wspofpracy przez
realizatorow

Uwagi
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3

4

5

6

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniami

Zwiekszenie
dostepnosci pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych

a) wspotpraca ze
stacjonarnymi
palcowkami
odwykowego
lecznictwa w Toruniu -
Czerniewicach,
WOTUIW

wspotpraca poprzez
terapeute uzaleznien
dyzurujagcym w
Punkcie
konsultacyjnym - 4
osoby zapisane na
leczenie powtdrne

Punkt konsultacyjny w
Wielkiej Nieszawce

b) punkt
konsultacyjny dla
osob uzaleznionych
od alkoholu iich
rodzin

52 konsultacje, w tym
4 spotkania z
osobami
wspotuzaleznionymi

Punkt konsultacyjny w
Wielkiej Nieszawce

¢) punkt
konsultacyjny dla
0s6b uzaleznionych
od narkotykow i
dopalaczy

nie udzielono porad

Punkt konsultacyjny w
Wielkiej Nieszawce

d) punkt
konsultacyjny dla
trzezwiejacych

alkoholikow

Spotkania z
cztonkami grupy AA
w ramach dyzuru
terapeuty uzaleznien

Punkt konsultacyjny w
Wielkiej Nieszawce




e) state spotkania
cztonkéw GKPiRPA

Odbyto sie 12
spotkan Komisji,
przeprowadzono 10
rozmow
motywujacychz z 9
osobami
uzaleznionymi oraz z
z rodzinami w/wym.
Oso6b. Rozmowy byty
przeprowadzane
takze w miejscu
zamieszkania oséb
uzaleznionych

Gminna Komisja
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholwych

Na spotkaniach:Styczen - przewodniczaca zapoznata cztonkdw komisji z
regulaminem, koncepcjg pracy Komisji w roku 2019, poruszono sprawy
organizacyjne, m.in. zatozenie skrzynki e-mail, prowadzenia strony
internetowej, zakup laptopa, oméwiono kwestie wypoczynku letniego
dzieci (dofinansowanie programu profilaktycznego), luty: dokonano
wyboru sekretarza Komisji - Pania Brygide Czapiewska, ustalono plan
dziatai na rok 2019, ustalono harmonogram spotkan cztonkéw Komisji,
marzec: Usystematyzowanie planu dzialar pod katem podziatu zadan,
czasu realizacji, poinformowanie zespotow o koniecznosci przedstawiania
sprawozdan kwartalnych z dzialania poszczegélnych zespotow. Po
spotkaniu Cztonkéw Komisji, cztonkowie zespoty ds. rozméw
motywacyjnych prowadzili rozmowy w Srodowisku zamieszkania oséb
naduzywajacych alkoholu, badz zagrozonych uzaleznieniem, osoby
uzaleznione byty réwniez zapraszane na spotkania Cztonkéw Komisji. W
kolejnych miesigcach odbywaty sie state spotkania cztonkéw Komisj, na
ktérych omawiane byly i planowane kolejne dziatania, m.in.. Wyjazd
integracyjny, konferencja profilaktyczna. W zwigzku z chorobg i pdZniej
smiercig cztonka zatozyciela grypy AA dziatajacej w Wielkiej Nieszawce
zaniechano organizacji wyjazdu integracyjnego. Przesunieciu ulegt takze
termin organizacji konferencji profilaktycznej. W grudniu odbyto sie |
Nieszawscie Forum Profilaktyczne zorganizowane przez Urzad Gminy we
wspotpracy z Komisjg. W ramach Forum dyskutowano o mozliwosci
wspotpracy ngo, jst, stuzb spotecznych na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom, zorganizowano takze szkolenie dla sprzedawcow
alkoholu. Przewodniczaca GKPIiRPA uczestniczyta w spotkaniach Grupy
AA "Od Nowa" - spotkaniach rocznicowych trzeiwosci oraz z okazji Swiat
BozegoNarodzenia.

f) podnoszenie
kwalifikacji osob
dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania

uzaleznieniom

Wielkopolskie Centrum Profilaktyki - czfonkowie komisji pracujgcy
z osobami i rodzinami z problemem alkoholowym.

2. Udzielanie rodzinom, dzieciom, miodziezy dotknietym patologiami, w ktorych wystepujq problemy uzaleznien, pomocy: opiekuriczo-wychowawczej, spotecznej,
psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Pomoc osobom,
dzieciom i rodzinom z
problemem
alkoholowym i
innymi dysfunkcjami

a) dofinansowanie
wypoczynku letniego
dla dzieci z
programem
profilaktycznym

nie byto
dofinansowania

dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci z programem
profilaktycznym

b) zakup publikacji o
tematyce
profilaktycznej

nie zakupiono
zadnych publikacji

jst, Gminna Komisja
Profialktyki i
Rozwigzywania
Problemoéw

Alkoholowych




c) wspotpraca z
instytucjami
spotecznymi

Wspotpraca z GOPS -
uzyskiwanie
informacji o osobach
uzaleznionych

Gminna Komisja
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholwych, GOPS,
Policja, Kuratorzy

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiqgzywania problemoéw spowodowanymi uzaleznieniami od alkoholu,

narkotykow, dopalaczy i innych, oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w szczegdlnosci skierowanej do dzieci, mtodziezy i rodzicow.

Dziatania
profilaktyczne
podejmowane wobec
dzieci i mtodziezy
dotyczgce zazywania
srodkow
psychoaktywnych i
alkoholu, tytoniu

1. program
profilaktyki. Znajdz
wilasciwe rozwigzanie
o tytoniu.

2. Archipelag Skarbow

1. uczniowie Sz.P w
Cierpicach

2. uczniowie Sz.P w
Cierpicach Matej
Nieszawki - klasy 7 i
8, rada pedagogiczna
i rodzice

Pedagog S.P. w
Cierpicach, cztonek
GKPiRPA

Celem gléwnym programu jest zapobieganie roznym zachowaniom
ryzykownym i problemom miodziezy.
Cele szczegodlowe:

1. ograniczenie wezesnych kontaktow seksualnych miodziezy i
probleméw z nimi zwiazanych,

2. ograniczenie picia alkoholu, uzywania narkotykéw i dopalaczy,

3. ograniczenie natgzenia przemocy rowiesniczej (fizycznej, stownej
oraz o podtekscie seksualnym).
Program Archipelag Skarbow opiera si¢ na modelu profilaktyki
zintegrowanej, w ktdrym przyjmuje sig, ze ,tresci programu musza
dotyczy¢ kluczowych rozwojowo tematéw i uruchamiac glebokie, silne
motywacje sklaniajace do zgeneralizowanej zmiany postepowania”
(Grzelak, 2009; ss. 322-362). Program odwotuje sie do marzen i pragnien
miodych ludzi zwiazanych ze szczgéciem w mitosei i zyciu osobistym
oraz realizacja zyciowych pasji.
Program jest ukierunkowany na ostabienie czynnikow ryzyka i
wzmacnianie dzialania czynnikéw chroniacych, ktore maja
udokumentowany w badaniach zwiazek z podejmowaniem przez mlodziez
zachowan problemowych (Grzelak i in. 2015). Wzmacniane czynniki
chronigce to: wigz z rodzicami, nauczycielami oraz innymi pozytywnymi
dorostymi oraz utozsamianie si¢ z wlasnym system wartosci (religijnym
lub $wieckim). Uczestniczenie w programie ma chroni¢ mlodziez przed
negatywnym wplywem przebywania w srodowisku osob, ktére siegaja po
substancje psychoaktywne (alkohol i narkotyki)
W zorganizaowanym projekcie na terenie Gminy Wielka Nieszawka
udzial brali uczniowie dwoch szkol, klas 7 - 8, nauczyciele. Bylo rowniez
przewidziane spotkanie dla rodzicow, niestety nie przybyl zaden rodzic.
Uczestnicy otrzymali gadzety z logo GKPiRPA.




Realizacja zadan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien dla
spotecznosci lokalnej

uczestnictwo w
dziataniu pn.
,DOZYNKI GMINNE”
we wrzesniu 2019r.

dzieciirodziny z
terenu Gminy Wielka
Nieszawka

Cztonkowie GKPiRPA

Podpisano umowe na realizacje ustugi edukacyjnej pn. ,,Edukacyjny
namiot profilaktyczny” - realizowang przez dwdch trenerdw
Matopolskiego Centrum Profilaktyki, obejmujaca 5 godzin dydaktycznych
zaje¢ profilaktyczno-animacyjnych z wykorzystaniem alkogogli ,

W ramach powyiszej ustugi
rozdano uczestnikom: ulotki - 300 szt. balony — 100szt, bransoletki typu
»Silikonki” - 300 szt.

przeprowadzono ¢wiczenia z uzyciem alkogogli —slalom - 2x45 min.
¢. przeprowadzi pogadanki merytoryczne na temat: m.in. uzaleznienia,
zagrozenia w Sieci, zdrowego stylu zycia, umiejetnosci komunikacyjnych,
asertywnosci - 1x45 min.
poprowadzono zabawy integracyjne (przeciaganie liny, itp.), konkursy
plastyczne - 1x45 min.
zaprezentowano tablice z atrapami dopalaczy

Profilaktyczna
dziatalnosc
informacyjnej i
edukacyjnej

nie realizowano

zakresie pomocy spotecznej

4. Wspomaganie dziatanosci instytucji, organizacji pozarzqdowych i oséb fizycznych stuzqcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz dzialajgcymi w

Wspétpraca z
organizacjami
pozarzadowymi,
instytucjami i
osobami fizycznymi
stuzacymi
rozwigzaniu
probleméw
uzaleznien

a) prowadzony punkt
konsultacyjny w
Gminie - kazdy
poniedziatek miesigca
od 15.00 do 17.30,
dyzur terapeuty
uzaleznien

Punkt Konsultacyjny
Mala Nieszawka, ul.
Lesna 1,
certyfikowany
terapeuta uzaleznien

c) wizyta w Sadzie
Rejonowym w
Toruniu

2 wyjazdy do Sadu
uczniowie kl. VIII S.P
w Matej Nieszawce

Pedagog S.P. w Matej
Nieszawce, cztonek
GKPiRPA

Partycypacja w kosztach udziatu uczniow w zajeciach z edukacji
prawnej w Sadzie Rejonowym w Toruniu. W ramach zaje¢
uczniowie dowiedzieli sig jak wyglada przestuchanie osob
matoletnich i zobaczyli jak wyglada pokoj przestuchan.
Przeprowadzili przygotowang przez siebie rozprawe "Sad nad
Balladyng". Uczniowie wcielili sie w role tawnikéw, prokuratora,
sedziego, oskarzonej i obroncy. Pani sedzia wyjasnifa jak powinna
wygladac procedura prowadzenia rozprawy.




c) staty kontakt i
wspotpraca z
Zespotem
Interdyscyplinarnym,
uczestnictwo w
spotkaniach Z1i
pracach grup
roboczych oraz GOPS
w zakresie
prowadzenia dziatan
profilaktycznych w
rodzinach dotknietych
problemem
uzaleznien

Wspétpraca z ZI,
uczestnictwo cztonka
Komisji w
posiedzeniach ZI

Cztonkowie GKPIiRPA,
GOPS

d) wspotpraca z
Policja - dzielnicowym

rozmowy
motywujace z
osobami
uzaleznionymi

Cztonkowie GKPIiRPA,
Policja Komisariat
Podgérz

Rozmowy motywujace prowadzono na spotkaniach GKPiRPA ale i
w miejscu zamieszkania 0$6b uzaleznionych i ich rodzin.

5. Podejmowanie inter

alkoholizmowi

wencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

Prowadzenie kontroli
punktéw sprzedazy
napojow
alkoholowych

nie przeprowadzono
kontroli

Cztonkowie GKPiRPA

Wydawanie opinii
dotyczgcych
zgodnosci lokalizacji
punktow sprzedazy z
uchwatami Rady
Gminy w Wielkiej
Nieszawce dla
przedsiebiorcow
ubiegajacych sie o
zezwolenie na
sprzedaz napojow

wizyta w punkcie
sprzedazy

alkoholowych

wydano 17 opinii dla
7 przedsiebiorcow

Cztonkowie GKPIiRPA,
zaspot ds.. Opinii i
kontrolowania
punktéw sprzedazy

Sporzadzita: Beata Szczuptowska




